VISUAALINEN OPPIJA

Verbeja:

nahda
ndyttdd
tarkentaa
erottaa
maalailla
selventad
kirkastaa

Kiinnittdd huomiota siihen miltd asiat ndyttdvat

koti on siisti
tyopoytd jarjestyksessad

elehtii usein kdsillddn > piirtdd samalla esittdmddnsad asiaa
on jdrjestelmdllinen

haluaa, ettd asiat etenevdt sujuvasti

kommunikoidessa katsekontakti

Oppiminen:

ndkemdlld ja katselemalla

ndkee mielessaan opetettavan asian

hyvd keskittymiskyky

vilkas mielikuvitus

tarkkaavaisuus suuntautuu kalvoihin ja hyvin tehtyihin monisteisiin

Niksejd opiskeluun:

kdytd muistiinpanoissa apuna kaavioita

alleviivauksia

muita merkintdja

piirrd kuvia, jotka helpottavat assosiaatioiden syntymistd ja mieleen
palauttamista

kdytd mind map-tekniikkaa

A3-paperia muistiinpanoihin ja piirroksiin

Vaihtele vdrejd, fonttia

Kiinnitd muistiinpanoja ympdrillesi kun luet tenttiin

Lue informaatiota aina kun mahdollista

Luennolla tee mind mappeja, piirrd kuvia ja/tai kaavioita, keskity
Luo mielessasi kuvia muistin tueksi



AUDITIIVINEN OPPIJA

Verbeja:

kuulostaa
kuulla
kuunnella

kiinnittdd huomiota siihen, miltd asiat kuulostavat
selittdd paljon ja jdrjestelmdllisesti
puhuu mielessddn asiat ja toistaa myos foisen puheen

Oppiminen:

sanallisten ohjeiden avulla

toistaa (puhuu) asiat mielessddn

rytmi ja musiikki saattavat helpottaa oppimista
nauttii vuoropuhelusta ja selittdmisesta

etsii sanallisia selityksid ongelmanratkaisuille

Niksejd opiskeluun:

keskity kuuntelemaan, dld tee tarpeettomia muistiinpanoja

sanele itse nauhalle, mitd haluat oppia = kuuntele nauhoitustasi > tee lyhyt
yhteenveto vield kirjallisesti

keskustele muiden kanssa erityisen hankalista kohdista

opiskellessasi yritd minimoida kaikki muu melu ja hdiritsevdt ddnet



KINESTEETTINEN OPPIJA

Verbit:

miltd tuntuu
miltd vaikuttaa \
minkdlainen tunnelma oli

hahmottaa ihmisten tarkoitukset ilmeiden, eleiden ja liikkeiden kautta
kieli konkreettista

kiinnittdd huomiota siihen miten luennoitsija kertoo asioista

tukeutuu oppimistilanteissa tulleisiin kokemuksiin ja tunnelmiin
fyysisesti suuntautuneita

lukiessa apuna sormi tai kirjanmerkki

Oppiminen:

oppii tunnustellen

kokemuksen kautta

tdrkedd miltd jokin asia, esine tai liike funtuu
opiskeltaessa ympdriston pitdisi tuntua mukavalta

Niksejd opiskeluun:

tee muistiinpanoja pahvilapuille ja sivujen marginaaliin

hyodynnd havaintoesityksid

vdltd istumasta paikoillasi, kun opiskelet jotain uutta - kadvele lukiessasi, jos
mahdollista



